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HSC ZierenbergHSC Zierenberg

Wir freuen uns                                        über Ihren Besuch !Wir freuen uns                                        über Ihren Besuch !

Tabel lenplatz                                               Trainer HSC:Tabel lenplatz                                               Trainer HSC:
HSC Zierenberg: 4                                        Thomas Dittrich     HSC Zierenberg: 4                                        Thomas Dittrich     
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Vorwort aus der SprecherkabineVorwort aus der Sprecherkabine

Unser Motto

"Einer für alle, alle für einen"

möchten wir in unserer Amtszeit verwirklich und freuen

uns auf zahlreiche Helfer, Anregungen und

Verbesserungsvorschläge, denn

"Nobody is Perfect"

Gerne bedanken wir uns jetzt schon für die

vielen helfenden Hände :)
 

Liebe Grüße

Conny, Sven und Sylvia

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Handballfreunde,
liebe Fans der SVH Kassel, 
 
am heutigen Samstag stellt sich der HSC Zierenberg in der Sporthalle Harleshausen vor.
Unsere Gäste sind sehr gut in die Saison gestartet. Zu Beginn wurde die HSG
Reinhardswald mit 23:20 bezwungen. Am zweiten Spieltag hat der HSC zwei Punkte aus
Bad Wildungen entführt. Eine denkbar knappe Partie endet am vergangenen Sonntag
22:23 aus Sicht der Zierenberger - und das gegen den TSV Korbach. Man ist also gewarnt
vor unseren Gästen.
 
Unsere Harles Bulls haben sich nach der herben Heimpleite gegen den TSV Korbach
schnell gefangen und das trotz Personalsorgen. Mit einer dünn besetzten Personaldecke
ging es vergangenen Samstag nach Zwehren zum Stadtderby. Eine geschlossene
Mannschaftsleistung und den Willen unbedingt gewinnen zu wollen, waren die Schlüssel
zum Erfolg. Am Ende konnte ein verdienter, aber doch überraschender Auswärtssieg
eingefahren werden.
 
Dieser Sieg stimmt positiv und gibt den nötigen Schub. Die Energie soll nun auch in
eigener Halle in Tore und starke Abwehrleistungen umgemünzt werden. Das die Duelle
mit dem HSC Zierenberg oft eng und hitzig sind, zeigt nicht zu letzt die vergangene Saison.
 
Heute heißt es "Alle Zusammen zum Sieg - Zuschauer, Mannschaft und Fans". Lasst uns
die Harles Bulls heute bis zum Schluss anfeuern. Sie werden es uns zurückzahlen!
 
Sportliche Grüße von "oben"
 
Dennis Nödler
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1. Herrenmannschadt1. Herrenmannschadt

Im Tor:Im Tor:
Gero Gertenbach -  Felix Heiland -  Johannes JeskeGero Gertenbach -  Felix Heiland -  Johannes Jeske
 
Im Feld:Im Feld:
Arne Kammerath -  Andre Körber -  Eduard Kunau - Raoul Freytag  -  JulianArne Kammerath -  Andre Körber -  Eduard Kunau - Raoul Freytag  -  Julian
Pohl -  Jan-Lukas Müller -  Lars Günther -  Markus Suchan - Nico Middeke -Pohl -  Jan-Lukas Müller -  Lars Günther -  Markus Suchan - Nico Middeke -
Paul Richter -  Philipp Otto -  Henning Röhl -  Paul Bischod -  Roger S iebert -Paul Richter -  Philipp Otto -  Henning Röhl -  Paul Bischod -  Roger S iebert -
Lukas Mock -  Nico Kramer -  Luca Bartheld -   Jean Israel Lukas Mock -  Nico Kramer -  Luca Bartheld -   Jean Israel 
 
Aud der Bank:Aud der Bank:
Toni Seiler -  Douglas Träder -  Tobias Ritter -  Celine BischoddToni Seiler -  Douglas Träder -  Tobias Ritter -  Celine Bischodd
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Aktuelles

HSG Zwehren/Kassel - SVH Kassel 23:27 (13:13)HSG Zwehren/Kassel - SVH Kassel 23:27 (13:13)
 
Wir mussten auf vier Spieler verzichten: Lars Günther, Raoul
Fraytag, Markus Suchan und Roger Siebert. Dafür rückte, zur großen Freude der
gesamten Mannschaft, der frisch verheiratete Phillip Nordheim ins Team. Auch Philipp
Otto stand auf dem Spielbericht. Er und Kapitän Henning Röhl waren für die 7-Meter zuständig.
Den letzten freien Platz sicherte sich der Coach persönlich, der für den verhinderten Raoul
Fraytag die Abwehr weiter stabilisieren wollte.
Die ersten zwei Minuten brauchten die Harles Bulls um ins Spiel zu finden und mit
der aggressiven Abwehr der Zwehrener klar zu kommen. Dann entwickelte sich
aber ein enges und umkämpftes Spiel. Es fehlte beiden Mannschaften an
Konzentration im Abschluss. Durch einen verworfenen 7-Meter kurz vor der
Halbzeit konnten wir uns mit einem 13:13 in die Kabine retten.
Die Ansprache von Trainer Toni Seiler war deutlich: Fokussiert und Konzentriert
agieren. Weniger Fehler machen als die HSG, dann können wir hier zwei Punkte
mitnehmen.

 
Zu Beginn der zweiten Hälfte konnte Lukas Mock die Forderung umsetzten und
fing einen Ball ab, setzte zum Tempo-Gegenstoß an und wurde beim Wurf von
Lino Gericke unsanft abgeräumt. Schiedsrichter Jens Brocker ahndete diese
Aktion mit einer roten Karte. Eine harte aber vertretbare Entscheidung, auch
wenn vorher noch keine zwei Minuten Zeitstrafen vergeben wurden. Doch die
Zwehrener ließen sich davon nicht aus der Ruhe bringen und das Spiel blieb
weiter spannend. In der 46. Spielminute traf die SVH zum 21:22. Anschließend
wollte auf beiden Seiten kein Tor fallen. In der 52. Minute konnte Zwehren die
Torflaute beenden und vom 7-Meter Punkt aus ausgleichen. Im darauffolgenden
Angriff nahm die SVH eine Auszeit um zum Endspurt einzuläuten. Durch die
Treffer von Lukas Müller, Andre Körber und Philipp Otto konnten wir uns mit 22:25
absetzten. Eine zwei Minuten Zeitstrafe gegen den Spielertrainer Milan Cermak
kam der harleshäuser Spielvereinigung sehr gelegen. Die HSG wurde unruhiger
und machte im Angriff Fehler von denen die Harles Bulls profitierten. Eduard
Kunau traf zum 23:27 Endstand. Diese zwei Punkte waren hart umkämpft. Es war von beiden
Teams keine gute und konzentrierte Leistung, doch gerade in solchen Spielen ist es wichtig am
Ende als Sieger vom Platz zu gehen. Wir bedanken uns für die starke Unterstützung.

 
Es spielten:
F. Heiland, G. Gertenbach, E. Kunau (1), A. Körber (3), L. Mock (7), L. Müller (3), P.
Bischof, P. Richter (3), H. Röhl (2/2), P. Nordheim (2), N. Middeke (3), J. Pohl (2), P.
Otto (1), T. Seiler
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1. Damenmannschaft

Im Tor:Im Tor:
Franz iska Brückmann - Liane Schubert -  Linda GredeFranziska Brückmann - Liane Schubert -  Linda Grede
 
Im Feld:Im Feld:
Conny Seyfahrt -  Natalie  Ahne -  Franz iska Müller -  Katharina Krümler -Conny Seyfahrt -  Natalie  Ahne -  Franz iska Müller -  Katharina Krümler -
S inem Gönül -  Vanessa Israel -  Christine Kaiser -  Anastasia  A lymova -S inem Gönül -  Vanessa Israel -  Christine Kaiser -  Anastasia  A lymova -
Vivien Nachstedt -  Leslie  Haas -  Sophia Bürmann - Verena Stumbaum -Vivien Nachstedt -  Leslie  Haas -  Sophia Bürmann - Verena Stumbaum -
Julia  Richter -  Eva Vollmar -  Jacqueline Herbig  -  Pia  GüntherJulia  Richter -  Eva Vollmar -  Jacqueline Herbig  -  Pia  Günther
 
Auf der Bank:Auf der Bank:
Vanessa Künzli -  Jürgen RiedelVanessa Künzli -  Jürgen Riedel
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Aktuelles

GSV Eintracht  Baunatal - SVH Kassel 25:20 (12:9)GSV Eintracht  Baunatal - SVH Kassel 25:20 (12:9)
 
Am Samstag traten wir um 16 Uhr bei dem GSV Eintracht Baunatal
an. Dem Landesliga Absteiger galt klar die Favoritenrolle, doch auch wir wollten
nicht kamp/os Punkte hergeben. Die Anfangsphase der ersten Halbzeit
verschliefen wir komplett, sodass sich Bauntal schnell auf 0:4 absetzen konnte.
Nach den klaren Worten von Ersatzcoach Anna und unserer verletzten Chrissi
in der ersten Auszeit, war die Konzentration voll da. Wir scha7ten es mit vollem
Kampfgeist und einer drei Torefolge unserer Conny aus dem Rückraum, in der
22. Minute auf 8:8
auszugleichen. Der darauffolgende Spielverlauf war relativ ausgeglichen, doch
konnte Baunatal mit dem Quäntchen mehr Glück im Torabschluss, eine drei
Toreführung mit in die Pause nehmen (9:12).
 
Wir kamen motiviert aus der Kabine und wollten die zweite Halbzeit
konzentriert starten, doch das gelang uns leider wieder nicht.Baunatal konnte
bereits in der 33. Minute die Führung auf 14:9ausbauen. Wir mobilisierten
nochmal alle Kräfte und konntenüber eine stabile Abwehr in der 40. Minute auf
13:16 aufschließen. Die Eintracht Baunatal scha7te es uns konstant auf Abstand
zu halten, so dass wir uns nach 60 Minuten 20:25 geschlagen geben mussten.
Wir bedanken uns bei unserem Ersatzcoach Anna-Lena Schmalz für die tolle
Unterstützung und bei unseren mitgereisten Fans für diesuper Stimmung in der
Halle!
 
Es spielten:
Brückmann, Grede (Tor)
Ahne (1), Bürmann (4/1), Haas (1), Krümler (1), Müller, Nachstedt (1), Richter (1),
Seyfarth (6/1), Stumbaum (2), Vollmar (3)
 
Nun heißt es die kommen Trainingseinheiten intensiv zu nutzen, bis wir in
heimischer Halle am 13.10 um 18.30 Uhr die HSG Wesertal II empfangen.
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Spielplan 1. HerrenmannschaftSpielplan 1. Herrenmannschaft
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Spielplan DamenmannschadtSpielplan Damenmannschadt

Spielplan Männliche A-JugendSpielplan Männliche A-Jugend
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2. Herrenmannschadt

Im Tor:Im Tor:
Michael Kocur, Johannes Jeske, Dennis NödlerMichael Kocur, Johannes Jeske, Dennis Nödler
 
Im Feld:Im Feld:
Douglas Träder, Klaus Leister, S tedan Riedel,  Jan-Niklas Pippert, TobiasDouglas Träder, Klaus Leister, S tedan Riedel,  Jan-Niklas Pippert, Tobias
Ritter, Florian Nadler, Christoph Nordheim, A-Jugendliche mitRitter, Florian Nadler, Christoph Nordheim, A-Jugendliche mit
ErwachsenenspielrechtErwachsenenspielrecht
 
Aud der Bank:Aud der Bank:
Die ErsatzsspielerDie Ersatzsspieler
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Aktuelles

SVH Kassel II -  HSG Lohfelden/Vollmarshausen II 23:25 (12:12)SVH Kassel II -  HSG Lohfelden/Vollmarshausen II 23:25 (12:12)
 
Das zweite Spiel – oder „wie besiegt man sich selbst?“
 
Es gab einige Parallelen beim ersten Heimspiel der Saison zum Sieg der letzten
Woche in Oberzwehren, doch leider mit anderem Ausgang.
Aber fangen wir vorne an; die ersten zwanzig Minuten ließen wir den Gast von
der HSG Lohfelden/Vollmarshausen 2 nicht zur Entfaltung kommen. Über 4-1 (8.
Min), 8-4 (16. Min) führten wir in der 23. Minute nach einen 7m-Strafwurf von
Christoph Nordheim mit 7 Toren, Christoph war übrigens mit 10 Toren
erfolgreichster Werfer an diesem Abend.
Durch zu viele technische Fehler, mangelnde Geduld im Abschluss und auch ein
Umstellen des Gastes im Positionsangriff, lief die nächsten Minuten nichts
zusammen und wir gingen mit 12.12 in die Halbzeitpause.
In der Kabine wurde die erste Hälfte dann knallhart analysiert und allen Mut
zugesprochen, wir wollten mit Spaß und Einsatz die Punkte in Harleshausen
behalten...
Es entwickelte sich ein munterer Schlagabtausch in der zweiten Hälfte des Spiels.
Doch leider konnten wir nicht mehr so ganz an die Abschluss-Qualität und
defensive Stabilität der ersten 20 min anknüpfen, und die HSG setzte sich auf
zwei Tore ab und hielt uns bis zum Schlusspfiff auf Abstand.
Fazit: Alle Feldspieler konnten sich in die Torschützenliste eintragen. Besonders
wegen unserer schwachen Phase am Ende der ersten Halbzeit, wo wir die 7 Tore
Führung nicht in die Halbzeit retten können, ein gerechtes Ergebnis. Glückwunsch
an die HSG Lohfelden/V.! Mit ein wenig Glück und etwas mehr
Auswechselkontingent wäre das Spiel aber sicherlich anders ausgegangen!
 
Es spielten:
SVH: Jeske, Kocur, Gehle 3, Nordheim 10(5), Leister 3(2), Pippert 1, Müsken 1,
Träder 5
 
HSG: Horch, Recknagel 2, Meuser 6, Schwarz 3(1), Lamsbach 3, Broschkat 6(1),
Hörbiger 1, Forster 4(1)
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3. Herrenmannschaft

Im Tor:Im Tor:
Thomas SchlüterThomas Schlüter
 
Im Feld:Im Feld:
Douglas Träder -  Carsten Kerff -  Christoph Petry -  Heiko Backes -  Jan-Douglas Träder -  Carsten Kerff -  Christoph Petry -  Heiko Backes -  Jan-
Niklas Pippert -  Christian Libudzic  -  Frank Hartmann - Volker EngemannNiklas Pippert -  Christian Libudzic  -  Frank Hartmann - Volker Engemann
- Jörg  Flöthe -  Thorsten Riehm - Christian Becker -  S tefan Riedel --  Jörg  Flöthe -  Thorsten Riehm - Christian Becker -  S tefan Riedel -
Mathias Riedel -  Klaus Leister -  Udo Grassewitz  -  Tobias Ritter -  FrankMathias Riedel -  Klaus Leister -  Udo Grassewitz  -  Tobias Ritter -  Frank
RützeRütze
 
Auf der Bank:Auf der Bank:
Die ErsatzspielerDie Ersatzspieler
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Hallo liebe Sportsfreunde, Familien, Fans, Sponsoren, liebe Gäste der SVH Kassel.
Die 3. Männermannschaft (was letztes Jahr die 2. Mannschaft war) hat in der
Männer Bezirksliga C den sportlichen Aufstieg in die Männer Bezirksliga B
geschafft.
 
Nach langem hin und her, hat man sich entschlossen, eine weitere
Männermannschaft zu melden, um den Jugendlichen, die derzeit noch in der
A-Jugend spielen, frühzeitig eine Perspektive bei der SVH Kassel aufzuzeigen.
Somit kann die „3. Männermannschaft“ wieder in der Bezirksliga C angreifen.
Der Kader ist relativ unverändert zum Vorjahr, so dass man schon sagen
kann, dass wir eine eingespielte Truppe zusammen haben. Unser Ziel ist es aber
dieses Jahr vor allem, auch die Möglichkeit zu nutzen, den einen oder
anderen Jugendspieler an den Seniorenbereich heranzuführen, da wir „nur“ a. k.
(außerKonkurrenz) gemeldet sind.
 
Hintergrund ist wie gesagt die 2. Männermannschaft,
die vorrangig am Spielbetrieb teilnehmen soll um den Klassenerhalt in der
B Klasse zu schaffen.
Einige der 3. Männer wird also auch in der 2. Mannschaft auflaufen. Also
wundert euch nicht, wenn ihr mal den einen oder anderen Spieler seht, der
mehrfach am Wochenende in der Halle die Spiele für die SVH bestreitet. Nutzt
die Möglichkeit und Unterstützt die Mannschaften der SVH Kassel.
 
Die Mannschaften werden es euch Danken.
Viel Spaß bei den Spielen der SVH Kassel.
 
Eure Dritte
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Althandballgemeinschaft der SVH Kassel (seit 1980)

In dieser Abteilung der SVH tre!en sich jeweils am dritten Donnerstag im Monat Senioren der
Sportvereinigung, welche selbst aktiv in den Handballmannschaften des Vereins gespielt haben
oder sich besonders mit diesem Sport und dessen Spielern verbunden fühlen.
Traditionell stellen sich die "Rundwanderer" um 14 Uhr an der Scharfen Kurve bei Papen Änne ein,
um einen Spaziergang durch den Stadtteil zu unternehmen. Angelegentlich wird auch einmal kurz
bei einem Mitwanderer eingekehrt. Nach etwas über einer Stunde tri!t die Gruppe am Clubhaus
ein, wo sich bereits der eine oder andere Nichtwanderer eingefunden hat. Bei Ka!ee und
Kuchen werden Neuigkeiten ausgetauscht, aber auch "gute, alte Zeiten" beschworen. Die Jubilare
erhalten ihre Geburtstagsglückwünsche‚ ggf. "geistige Getränke" runden den Nachmittag ab.
 
Das Jahresprogramm der Althandballer wird auf der Jahreshauptversammlung, vornehmlich im
Januar, abgesprochen. Turnusmäßig finden dabei Wahlen zum Vorstand statt.
Eine besondere Veranstaltung ist das Sommerfest mit Ehefrauen im und am Clubhaus. Der
Veranstaltungsausschuss bereitet dazu auch einen sportlichen Wettkampf auf dem Sportplatz, z.B.
Zielwerfen, vor. - Ein Sommergartenfest bei einem Vorstandsmitglied wird/wurde ebenfalls gern
mitgemacht.
Im Spätherbst stehen Rippchen und Sauerkraut auf der Speisekarte. Dem deftigen Mahle wird jedes
Mal kräftig zugesprochen.
Das Weihnachtsfest mit Gattinnen rundet das Jahr ab. Im geschmückten Festsaal erklingen dann
auch die bekannten Weihnachtslieder.
Die Radfahrergruppe fährt meist am 2. Donnerstag/Monat und unternimmt einmal jährlich
Dreitagesfahrten.
Gelegentlich werden Eintagesfahrten oder auch Führungen durchgeführt. Durch Teilnahme
an Trauerfeiern drücken die Althandballer ihre Verbundenheit mit verstorbenen Mitgliedern aus.
Ganz allgemein engagieren sich die Althandballer in der Sparte Handball, z. B. beim Kartenverkauf
während der Spiele der 1. Mannschaft und bei der Aufrechterhaltung des Clubhausbetriebs - gern
werden Neumitglieder (im Seniorenalter) aufgenommen.

Für die Althandballgemeinschaft der SVH Ehrenfried Klinge
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Eure Ansprechpartner

der Handballabteilung
 

Conny Seyfarth

Sven Egenolf

Sylvia Günther

Roland Colditz

Frank Hartmann

Jürgen Riedel
 

Unsere Abteilung

Abteilungsleitung
 
 
 
Kassiererin
 
Schiedsrichterwart
 
Sportlicher Leiter Herren
 
Sportlicher Leiter Damen
 
Jugendkoordinator
 
Hallensprecher
 
Festkomitee
 
 
 

Conny Seyfahrt
Sven Egenolf
Silvia Günther
 
Silvia Günther
 
Jürgen Riedel
 
Christoph Nordheim
 
Conny Seyfahrt
 
Iljo Duketis
 
Dennis Nödler
 
Vanessa Künzli, Vivien Nachstedt,
Katharina Krümler, Franziska
Müller, Henning Röhl, Markus
Nechanitzky
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Wir, die Handballer derWir, die Handballer der
SVH Kassel bedanken unsSVH Kassel bedanken uns

bei allenbei allen
Sponsoren und Gönnern !!!Sponsoren und Gönnern !!!
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Du liebst den Handballsport und suchst nach einer neuen Herausforderung?
Du bist interessiert an einem spannenden Perspektivwechsel?
Du möchtest dich und deine Persönlichkeit weiterentwickeln und zugleich einen wichtigen
Beitrag zur Sicherstellung des aktiven Spielbetriebs leisten?
Du arbeitest gern im Team, vielleicht ja sogar mit einer guten Freundin oder einem guten
Freund? Du bist am 29.05.18 bereits 16 Jahre alt?

Was wir dir bieten:     

1. Die SVH finanziert deine gesamte SR-Ausbildung (acht Termine in KS inkl.
2. Verpflegung, SR-Karten, Notizkarten usw.
3. Wir finanzieren deine gesamte SR-Ausstattung (bis 100,- €)
4. Der Verein unterstützt dich, als Dankeschön wirst du von der Pflicht zum

Mitgliedsbeitrag befreit.
5. Du beginnst auf Wunsch direkt als Gespann-Schiedsrichter, pfeifst also zu zweit im

Team, ja ggf. mit einem guten Freund oder einer guten Freundin.
6. Während der ersten fünf Ansetzungen als Schiedsrichter wirst du bei jedem Spiel

durch einen erfahrenen Schiedsrichter begleitet, der dich in der Halle unterstützt.
7. Für jedes geleitete Spiel bekommst du die Fahrtkosten sowie eine
8. Spielleitungsentschädigung. Es ist also eine gute Möglichkeit dein Taschengeld

aufzubessern.
9. Bei guter und zuverlässiger Leistung ist ein schneller Aufstieg in höhere Klassen

möglich.
10. Durch den Perspektivwechsel zum Schiedsrichter lernst du, Verantwortung zu

übernehmen und in Stresssituationen zu agieren - Teamfähigkeit, Kritikfähigkeit,
Selbstbewusstsein, Selbstorganisation sind Kompetenzen, die dir auch im Leben
außerhalb der Sporthalle weiterhelfen.

11. Spiel, Spaß und auch (An-)Spannung ;)

Was musst du für die Ausbildung mitbringen?
Du beantwortest die eingangs erwähnten Fragen mit "Ja!"

Helft mit und lernt den Handballsport von einer ganz anderen Seite kennen!
Bitte meldet euch direkt bei unserem SVH-Schiedsrichterwart Jürgen Riedel
(Harry61riedel@aol.com, 0171 - 9315401)
 
Inspiriert durch und mit freundlicher Genehmigung von Bezirkschiedsrichter-Lehrwart
Andreas Mayfahrt (Andreas.Mayfahrt@gmx.de)

Werde Schiedsrichter/in bei und für die SVH Kassel

mailto:Harry61riedel@aol.com
mailto:Andreas.Mayfahrt@gmx.de
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Hier halten sich
unsere Spieler fit !
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Unser Freibad in Harleshausen war in diesem Jahr toll besucht. Das lag  zumUnser Freibad in Harleshausen war in diesem Jahr toll besucht. Das lag  zum
einen an dem super Wetter, aber auch an der neuen Qualität deseinen an dem super Wetter, aber auch an der neuen Qualität des
Schwimmbades. Nach der Sanierung strahlt es in neuem Glanz. WirSchwimmbades. Nach der Sanierung strahlt es in neuem Glanz. Wir
Handballer s ind stolz , diese tolle  Freizeitstätte in Harleshausen haben zuHandballer s ind stolz , diese tolle  Freizeitstätte in Harleshausen haben zu
dürfen. Gern s ind wir dort.dürfen. Gern s ind wir dort.
Hervorzuheben sei das tolle  Beachhandball-Feld. E ine super Sand-QualitätHervorzuheben sei das tolle  Beachhandball-Feld. E ine super Sand-Qualität
und erstklassige Geräte ermöglichen den sommerlichen Beach-Spaß.und erstklassige Geräte ermöglichen den sommerlichen Beach-Spaß.
 
Schön wäre es, wenn wir in den nächsten Jahren wieder einmal ein TurnierSchön wäre es, wenn wir in den nächsten Jahren wieder einmal ein Turnier
dort ausrichten könnten... E in Aufruf an ALLE -  lasst euch das mal durch dendort ausrichten könnten... E in Aufruf an ALLE -  lasst euch das mal durch den
Kopf gehen...Kopf gehen...
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Sind Sie interessiert an einerSind Sie interessiert an einer
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Sprechen Sie uns an!Sprechen Sie uns an!
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Gerne auch per email:Gerne auch per email:

cdseyfarthdsvhkassel@gmaildcom
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